
 

 

 

 

 

 

CENTRO DE ENSINO SUPERIOR E DESENVOLVIMENTO – CESED 

CENTRO UNIVERSITÁRIO – UNIFACISA 

PROCESSO SELETIVO DE PROJETO DE EXTENSÃO 

EDITAL Nº. 044/2019 

 

A UNIFACISA resolve: 

 Abrir edital de seleção de alunos dos cursos de Enfermagem, Educação 

Física, Fisioterapia e Nutrição, para o projeto de extensão “Envelhecendo 

com saúde, crescendo com sabedoria: Uma construção coletiva” da Fundação 

Pedro Américo. 

 As inscrições para este processo estarão abertas no período de 28 a 29 de 

março de 2018, na coordenação de Enfermagem e Nutrição, no horário 

das 9h às 12h, e 14 às 18h. 

 Serão disponibilizadas 20 vagas, sendo cinco para Enfermagem para alunos 

do 2º ao 8º período, cinco para Nutrição alunos do 2º ao 6º período, cinco 

para Fisioterapia alunos do 7º ao 9º período, e cinco para Educação Física do 

3º período, sendo quatro vagas para bolsistas, uma por curso, e as demais 

vagas para voluntários. Não poderá participar do processo seletivo o aluno 

que tenha recebido algum tipo de advertência. 

 O processo seletivo será realizado da seguinte forma: 

CURSO ETAPA 1 ETAPA 2 

Enfermagem  

Análise curricular: 

CRE no mínimo 8,0 

(oito); 

 

Caráter Eliminatório 

Apresentar a coordenação de 

enfermagem uma proposta de artesanato 

(conforme modelo em anexo) que 

trabalhe memória e cognição para o 

público idoso (essa proposta poderá ser 

desenvolvida durante o semestre, 

portanto, o aluno deve dominar a sua 

execução); 

A entrega da proposta deve ser feita no 

dia 01/04/2019 de 08 às 12h na 

coordenação de enfermagem/nutrição. 

Caráter Classificatório 



 

 

 

 

Nutrição Análise curricular: 

CRE no mínimo 8,0 

(oito); 

 

Caráter Eliminatório 

Entregar a coordenação de nutrição uma 

proposta de Educação alimentar e 

nutricional (conforme modelo em 

anexo) para o público idoso no dia 

01/04/2019 de 8 às 12h na coordenação 

de enfermagem/nutrição. 

Caráter Classificatório 

Fisioterapia Análise curricular: 

CRE no mínimo 8,0 

(oito); 

 

Caráter Eliminatório 

Entregar na secretaria da coordenação 

de fisioterapia uma cartilha sobre 

exercícios físicos para idosos até dia 

01/04/2019 de 8 às 12h; 

Caráter Classificatório 

Educação física Análise curricular: 

CRE no mínimo 8,0 

(oito); 

 

Caráter Eliminatório 

Entregar na secretaria da coordenação 

de Educação Física um plano de 

treinamento de força para idosos, até dia 

01/04/2019 de 8 às 12h; 

Caráter Classificatório 

 

 Concorrerão as bolsas os alunos que não tenham nenhuma advertência; maior 

Coeficiente de Rendimento Escolar (CRE) e que não tenha nenhum tipo de 

desconto/bolsa institucional. 

  O projeto terá duração de nove meses com início em 08 de abril do corrente 

ano, os alunos realizarão atividades de educação em saúde visando a 

qualidade de vida de idosos participantes no referido projeto, sob orientação 

de professores do curso.  

 O aluno deverá estar matriculado no semestre 2019.1 em um dos cursos 

referidos nesse edital. 

 O aluno precisa ter disponibilidade nos seguintes dias e horários. 

  Enfermagem: Segunda de 14 às 17h; 

 Nutrição: Terça de 9 às 11h 

 Fisioterapia: Quarta de 14 às 17h 

 Educação Física: Quinta de 14 às 17h 

 Os alunos que não desenvolverem as competências exigidas e não cumprirem 

com a carga horária durante e projeto, poderão ser afastados. 

 Ao final do projeto o aluno deverá apresentar a coordenação um artigo 

científico referente ao tema: Saúde do idoso.  

  

Campina Grande, 27 de março de 2019. 



 

 

 

 

 

 

 

 

PROJETO DA ATIVIDADE – CURSO DE ENFERMAGEM 

 

Atividade: ____________________________________________ 

 

APRESENTAÇÃO 

 

Apresentar a proposta de artesanato e a importância da referida atividade para 

trabalhar memória e cognição do público idoso. 

 

 

 

 

OBJETIVOS 

Descrever todos os objetivos da atividade. 

 

 

 

 

JUSTIFICATIVA 

Justificar a contribuição da atividade proposta para o público idoso.  

 

 

 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE 

Relato de como será desenvolvida a atividade durante o semestre. 

 

 

 

 

MATERIAL NECESSÁRIO 

Descrever todo o material necessário para a realização da atividade; 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

PROJETO DA ATIVIDADE – CURSO DE NUTRIÇÃO 

 

Atividade: ____________________________________________ 

 

APRESENTAÇÃO 

 

Apresentar a proposta da atividade de Educação Alimentar e Nutricional e a 

importância da referida atividade para o público idoso. 

 

 

 

 

OBJETIVOS 

Descrever todos os objetivos da atividade. 

 

 

 

 

JUSTIFICATIVA 

Justificar a contribuição da atividade proposta de Educação Alimentar e Nutricional 

para o público idoso.  

 

 

 

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE 

Relato de como será desenvolvida a atividade de Educação Alimentar e Nutricional. 

 

 

 

 

MATERIAL NECESSÁRIO 

Descrever todo o material necessário para a realização da atividade de Educação 

Alimentar e Nutricional. 

 

 

 

 

 


